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Todo parecido con la realidad...

¿Es pura 

coincidencia?



-Enfermería Teórica o docente: grupo de letra-

heridos fieles seguidores de las evidencias y 

consensos que pontifican en todos los foros 

disponibles, y que representan la vanguardia de la 

enfermería.



Subgrupo: “Mis apuntes siguen vigentes 

aunque haga quince años que no los reviso”. 

Secta, desgraciadamente, demasiado 

extendida por algunas escuelas de enfermería 

que arman ideológicamente a quien se niega 

a desasnarse frente a las evidencias y 

confunden más que enseñan.



Enfermería oficial: todos aquellos que viven de, 

por y para las instituciones; en todas sus formas, 

instancias y presentaciones: lucen un mundo 

maravilloso en el que todo es perfecto y nos 

regalan con su gran positivismo exultante que 

pretende hacernos creer que somos mucho mejor 

de lo que nos imaginamos.



Subgrupo: Vacas sagradas o Popes. Nunca 

nadie sabe por qué, ni desde cuando están allí, 

ni mucho menos los méritos que han tenido; 

pero lo que todo el mundo tiene muy claro es 

que son inamovibles....



- Enfermería real: es la que debe de lidiar con 

lo que tiene, cómo puede y cómo le dejan.



sub. grupo: zombis

• Madres que por el día 

hacen las faenas de casa 

y se encargan del 

cuidado de los niños y 

por las noches juntan 

turnos para poder tener 

las mañanas libres y así 

continuar haciendo las 

siempre gratificantes 

labores del hogar.



La versión masculina se llama:

Pluriempleo.
(Dicen los maledicientes que, en el fondo, se trata 

de fobia a la vida familiar)



Subgrupo: - Conversas: 

conocen las técnicas y los 

procedimientos,

estudian los productos y 

los casos clínicos y se 

dedican a pontificar entre 

las compañeras para 

difundir la buena nueva. 



Desgraciadamente con el tiempo y el incremento de 

conocimientos se hartan de desasnar y pasan a militar 

en el subgrupo de las individualistas: máxima: 

me parece muy bien que no quieras aprender pero 

quita tus asquerosas manos de mis heridas.



Infra-grupo: Pez Japonés con tiburón pegado al culo.

También conocidos como “Pepitos Faenes”

Acaparan mucho más de lo que pueden abarcar y 

nunca tienen suficiente. No saben decir que no.



Campaneras: 

peligrosas donde las 

haya, ya que tras haber 

oído campanas de 

algún tratamiento se 

creen en posesión de 

la verdad absoluta y se 

dedican a las curas de 

diseño. 



Ejemplos:

institucionalización de la mezcla de foam con plata con 

pasta amarilla. 

Protocolización del gel antiséptico para impregnar las

láminas de colágeno y oxidasa-reductasa.

Tienen la extraña habilidad de imponer sus creencias 

por evidencias gonadales (clasificación JETB) y 

despreciar todo aquello que ignoran.



Enfermería profunda o atapuercana: son los 

residuos profesionales (pueden ser jóvenes, 

recién acabadas, de mediana edad o al borde de 

la jubilación) que a modo de quiste epidérmico en 

zona perianal, se dedican al noble, e inmemorial, 

arte del perro del hortelano, haciendo de las 

máximas “Todo cambio es malo” y “A mí me lo 

enseñaron así y no tengo por qué hacerlo de otra 

forma”, una fe de vida, dedicándose a poner 

trabas y a entorpecer todo aquello que signifique 

un leve rayo de luz en su oscuro, cuadriculado y 

estrecho punto de vista.



Sub-grupo: Cambistas 

profesionales

• Son reyes y reinas de las 

listas.

• Hacen cambios y 

recambios para juntar 

todo lo juntable y, así, 

poder irse de viaje.

• Su ideal de vida es 

trabajar tres días enteros 

al principio y al final del 

mes, y el resto dedicarlo 

a ver mundo....



Subgrupo: Seminfotista

Coincidente con la figura psicológica del desertor, pulula por 

los centros de trabajo en busca de rincones donde 

esconderse de la faena.

Hábil en el manejo de tretas, excusas, artimañas y demás 

que le impidan ejercer otra actividad más allá de la de 

hablar por no callar, tipo terapia ocupacional. 

Evitan las confrontaciones y habitan un universo paralelo a 

su medida que les permite flotar sobre la praxis ya que 

quien no hace nunca nada, no se equivoca. Funcionan 

hasta que se juntan unos cuantos de dicho tipo y queman 

al resto.



Infra-grupo de las Abejas reinas

(Machos alfa en versión masculina):

• tan monas ellas, siempre paseando 
con un papel en la mano pero 
nunca acercándose a los puntos de 
acción, y rodeadas de su séquito 
de neófitas. 

• Desaparecen de escena cuando 
otra abeja reina las destrona 
o cuando la colmena se harta de 
ella y se dan cuenta de que ya no 
puede explotar más el rol de 
victimita o pobrecita huerfanita que 
deviene su último refugio 
existencial.



Presentistas

• Lo practican todos 

aquellos que están 

presentes en su 

puesto de trabajo 

pero ausentes de sus 

tareas.

• Se engloban varios 

subgrupos y suele 

incidir con especial 

virulencia en el 

personal eventual.



Presentista Gruñón

• Se queja, 

constantemente,

del trabajo que tiene 

cuando,

en realidad, no pega 

ni un palo al agua.



Presentista heredero.

• Es el primero que 

entra y el último en 

salir, pero hace que 

todos se den cuenta, 

ya que lo suyo no es 

el trabajo bien hecho 

sino el aparentar que 

lo hace. 



Presentista superestar

• Como es el que más 

trabaja y mejor lo 

hace…. por eso tarda 

más que nadie.



Mayordomos

• Afectan especialmente a 
los hombres y se 
caracterizan por estar a 
las ordenes del superior 
en todo aquello que se 
les exija, más allá de 
cualquier consideración 
crítica ni ética.

• Son muy populares entre 
la clase médica pero no 
tanto entre sus propios 
compañeros.



Y, sin embargo......

Funciona



¿Por qué? porque la enfermería real es, ante 

todo voluntarista, cree en el compañerismo y 

se busca la vida con lo que tiene. 

Y harta de estar harta aún no se ha hartado y 

sigue al pie del cañón, aunque acabe con la 

íntima convicción de estar esclavizada bajo la 

dictadura de las guardias, los turnos y las 

vacantes al descubierto...



Hasta siempre.


